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日 曜 放送時間 番組タイトル

 1 木 06:00～11:45 羽鳥慎一モーニングショー　新春特大スペシャル

 1 木 12:00～16:00 おしょうバズＴＶ

 1 木 17:00～21:00 芸能人格付けチェック！２０２６お正月スペシャル

 1 木 21:00～23:15 相棒ｓｅａｓｏｎ２４　元日スペシャル

 2 金 04:55～05:50 陣内智則のニッポンの酒２０２５　～酒とつまみとほろ酔いトーク～

 2 金 15:30～16:30 ｎｅｗｓ　おかえりプレゼンツ　なんでやねん！？全国大調査　お正月ＳＰ

 2 金 17:00～21:00 新春ドリームバトル２０２６　木梨憲武のスポーツＫＩＮＧ！

 2 金 21:00～23:15 ２０２６年新春開運スペシャル　霊峰富士山のすべて

 3 土 06:00～06:55 魚が食べたい！～地魚さがして３０００港～　愛媛県・日振島能登漁港

 3 土 16:00～17:30 浦川＆ナジャのウラのウラまで失礼します！お正月ＳＰ　～西宮・甲子園編～

 3 土 18:00～21:55 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん　４時間ＳＰ

 3 土 22:00～24:00 夫が寝たあとに　新春２時間ＳＰ～紅白歌手ちゃんみなとのママ会～

 4 日 04:55～05:50 発見！みちのくウラガワ図鑑～それ、ただの○○にあらず～

 4 日 06:30～07:30 魚が食べたい！～地魚さがして３０００港～　岩手県宮古市宮古港

 4 日 12:55～13:55 東野幸治は移住したい　長野県佐久市編

 4 日 13:55～15:25 浦川＆ナジャのウラのウラまで失礼します！お正月ＳＰ　傑作選

 4 日 15:25～16:25 ｎｅｗｓ　おかえりスペシャル

 4 日 16:25～17:25 知らないけど会いたい人

 4 日 18:04～20:56 路線バスで寄り道の旅　新春３時間ＳＰ　イケオジだらけの開運巡り２０２６

 4 日 22:15～23:55 新日本プロレス　１．４東京ドーム！棚橋引退＆ウルフデビューＳＰ

 4 日 23:55～24:25 ドラマ「５０分間の恋人」放送直前！３０分間のがやがや鑑賞会

 5 月 09:55～11:12 大激論！万博のあと、関西どう変わる？～財界フォーラム２０２６～

 5 月 19:00～21:50 時代超越！タイムレスランキング　～全世代に愛される№１戦国武将は？～

 6 火 19:00～20:00 テレビ千鳥ゴールデン　１周だけバイキング！！

 6 火 20:00～21:50 ロンドンハーツ　２時間ＳＰ「スポーツテスト２０２６」売れっ子芸人２１名のガチバトル！！

 7 水 19:00～20:54 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ
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1月単発（1/9版）

 8 木 19:00～20:54 林修の今知りたいでしょ！　２時間ＳＰ

 9 金 20:10～21:50 徹子＆純次＆良純の世界笑撃映像の会

10 土 18:30～20:54 元気が出る！笑える動画大賞２０２６

11 日 13:55～15:25
劇場版『緊急取調室　ＴＨＥ　ＦＩＮＡＬ』公開記念！「地元の人を緊急取り調べ！？キントリ
旅」

11 日 22:15～23:09 海上ヒッチハイク　極上海の幸求めて日本海北上４６０キロ

12 月 18:30～21:50 炎のチャレンジャー　これができたら１０００万円！！

13 火 19:00～20:54 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ

14 水 19:00～20:54 朝メシまで。　スペシャル

15 木 19:00～20:54 列島縦断捜査網　ＴＨＥ　追跡

16 金 19:00～19:54 ザワつく！路線バスで寄り道の旅

16 金 20:00～21:48 ミュージックステーション　２時間ＳＰ

17 土 05:30～05:50 阪神・淡路大震災から３１年　エール１．１７「守りたい　だから伝える」

18 日 04:50～05:20 テレメンタリー２０２６　身の丈以上の復興　～神戸・東北　被災店主の声～

21 水 19:00～20:54 くりぃむクイズ　ミラクル９　２時間ＳＰ

22 木 19:00～20:54 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ

23 金 20:00～21:48 科捜研の女　ファイナル

24 土 14:30～15:30 ｎｅｗｓ　おかえりスペシャル　実録！人情食堂傑作選

25 日 11:00～11:45 民放連賞準グランプリ作品「濱田祐太郎のブラリモウドク」

25 日 16:25～17:25 ｎｅｗｓ　おかえりスペシャル

31 土 14:30～15:30 ｎｅｗｓ　おかえりスペシャル　実録！人情食堂傑作選


